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PROFESIONALAS IEVIRZES DEJU SKOLAS “BENEFICE”’
INFORMACIJA PAR AKTIVITATEM DEJU SKOLA

Profesionalas ievirzes deju skola “Benefice” sezona loti biezi piedalas dazados
konkursos/notikumos Latvija un arpus tas. Misu skolas redzamaka dala norit uz skatuves,
vismaz ta dala, ko redz sabiedriba.

Pievienota bilde loti precizi ataino misu ikdienu — zem udens ikdienas griitais,
meérktiecigais darbs pie kermena, dejas, bet redzama dala — rezultats, kas redzams uz
skatuves. Tas protams ir mazaks, bet tik pat vajadzigs un vertigs, it seviski audzekna

personibas pilnveidoSanas rezultata.

Koncerti, konkursi, uzstasanas pasakumi, festivali ir miisu pastavésanas sastavdala. Ta
ir miisu atskaite sabiedribai un pasiem sev par padarito, par iemacito, par sasniegto.

Audzekniem pasu koncerti un vispar jebkura uzstasanas ir loti svariga un atbildiga, jo
tos visbiezak skatas tuvie cilveki, tatad vismilakie un svarigakie, tatad limenim jabut
augstam.

Skatitajiem miisu uzstasanas koncertos un konkursos ir svariga, lai lepotos ar savu
audzekni, ieraudzitu ménesu garo treninu rezultatu, un ne tikai fiziskaja izpratne, bet ari
emocionalaja, jo katra deja ir jaizstasta caur stastu, ko audzeknis macas darit.

Pirmie koncerti un konkursi audzgkniem ir loti emocionali un reiz€ém parak stresaini
(it seviski 3- 4 gadigo grupind), bet tiesi tie ir ka pirmie soli izaugsme un sp€ja parvarét savas
bailes, kur rezultati jau redzami péc pirmajam uzstaSanas reizém.

Lielie audzekni stasta, ka tiesi skatuves pieredze ir devusi viniem drosmi dzive startét
dazados projektos, situacijas ar parliecibu un iegiit auditorijas atzinibu.
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PLASAK PAR KONCERTIEM

Profesionalas ievirzes deju skolas “Benefice” koncerti ierasti notiek 1-2 gada uz
dazadam skatuvém - iekstelpas, artelpas (tas atkarigs no koncerta t€mas, ka arT citiem
pasakumiem profesionalas ievirzes deju skolas “Benefices” dzive, ka, pieméram, deju svetku
gada). Par koncerta rezervétajiem datumiem skola tiek informeta sezonas sakuma, lai vecaki
varétu $o periodu rezervét mums (ménesi pirms tam notiek intensivi méginajumi).

Lai ar1 deju skola ir pietiekami zinama pilséta un Latvija, tomer lielakoties koncertus
apmekIe vecaki.

Lai koncertu izveidotu ir vajadzigas vairakas pozicijas, kuras tiek veidotas tiesi saistiba
ar koncertu, ka piem&ram:
° Rezisors;
Libreta autors;
Scenografs;
Scenografija (dargaka pozicija);
Mizikas aranzija;
Publikacijas (plakati, reklama, biletes);
Repetitori papildus méginajumiem;
Vairakas jaunas horeografijas (arpakalpojums);
ApskanoSana koncerta;
Gaismosana koncerta;

—

s visas pozicijas tiek laicigi finansiali risinatas dazados celos:
Zemgales projekts (retu reizi atbalsta);
KKF (retu reizi atbalsta);
Ziedojumi (tos labpratigi ziedo vecaki);

® 6 & O VX

Lidzmaksajums no vecakiem (ar to ir jarékinas veidojot savu koncertu).

Lai deju skolai “Benefice” biitu savs koncerts, vecaki veic lidzmaksajumu, kas
nodroSina augstakminétas pozicijas. Lidzmaksajuma lielums tiek noteikts pirms katra
koncerta, izvert€jot nepiecieSamo ieguldijumu. Papildus Iidzmaksajumam koncertos tiek
tirgotas arf ieejas biletes.

PLASAK PAR KONKURSIEM/IZBRAUCIENIEM

Konkursi ir loti svariga audzeknu attistibas sastavdala. Ta dod iesp&ju sevi realizét uz
skatuves, piedzivot satraukumu, adrenalinu, ticibu sev, saviem spékiem. Loti laba
sadraudz&Sanas iesp€ja un patstavibas veidosanas (pasam jakarto koferis, jadoma par terpu,
kosmétiku, €Sanu, guléSanu un citam lietam).

Gribam vérst uzmanibu, ka — sistematiski un regulari izbraucieni ved pie attistibas un
panakumiem. Lai sasniegtu maksimalu efektu, veicinasim to kopigi — pasniedz€ji un vecaki.
Ka vienmér priecasimies par sadarbibu ar atbalstitajiem, sponsoriem.



APSTIPRINU: 2025.gada L.septembri /
Profesionalas ievirzes deju skolas SO ————
“Benefice” direktore Annika Andersone SENEFICE

Gatavojoties konkursiem vienmér tiek “uzlabota un slip&ta” esosa deja, un katru reizi
ir javeic izmainas kustibas, zim&jumos, jo kads audzeknis no Kklases $aja reizé nepiedalas
(vai arT deja tiek uzlabota nemot véra apgiitas zinasanas laika gaita). Tas ir loti sarezgiti un
loti laikietilpigs process. Liigums péc iespéjas regulari piedalities Sajos pasakumos.

Savukart més loti censamies savlaicigi informét par planoto konkursu/izbraukumu.
Ierastas darbibas gatavojoties izbraucienam:

e Informacija vecakiem WhatsApp par konkursu — datums, laiks, vieta, iesp&jamas
izmaksas. Aicinajums sniegt atbildes administratorei lidz noteiktam datumam;

e Informacija vecakiem vai konkréta klase piedalisies vai né (tas atkarigs cik daudz
piesakas no klases un kadas veidojas izmaksas ar daléju braucgju skaitu);

e Ja klase piedalas, tad informacija par maksajumiem, kas javeic pie administratores
(pieméram — dalibas maksa; autobuss; pusdienas/vakarinas; viesnica; ekskursija....);
Informacija par t€rpiem, papildméginajumiem;

Konkursa diena info no notikuma vietas — bildes, video, info par nokltiSanas laiku
majas.

Kas janem vera:

e Konkursu apmekI€ klase, tatad p&c iesp&jas visu laiku ir vienota un kopa. Ir loti griiti
panakt tren€to rezultatu, ja kads audz€knis “Cubinas” ar vecakiem un neatrodas
tandéma ar savu klasi un skolotaju.

e lzcili, ja audzeknis macas patstavibu un dodas ar kop&jo autobusu un kopa ar Klasi
uz konkréto braucienu, jo Sados gadijumos skolotajs daudz var stradat ar audzekni
ar1 uz vietas (pieméram solo vai duetu gadijuma);

e Vecaki var doties Iidzi skatities konkursu ar savu transportu vai miisu (retu reizi);

e Var tikt lugta palidziba no vecakiem — kadam bit par atbildigo/paligu konkrétai
klasei;

e Pasakums ir gan priecigs notikums, gan ar1 loti nogurdinoss. Lai maksimali mazak
audzeknis zaud&tu energiju liekas darbibas, tad skolotaji ierobezo dazadas lickas
darbibas braucienu laika (telefoni salikti vienkopus cita telpa, kamér audz€kni gul;
briva laika nespéle aktivas spéles, bet gan kopigi iet pastaigat pa pilsétu; kopigas lidzi
panemtas attistosas spéles);

e Sadus ¢empionatus, konkursus un citus notikumus (diemz&l) apmaksa vecaki. Tas
nav lets prieks, tapec més — organizatori vienmér cenSamies sameklet ekonomiskakus
variantus braucienam un lidzam ar1 palidzibu vecakiem mekl€jot variantus
(autobusi, viesnicas, &diens, ekskursijas).

e Katra brauciena lidzi dodas skolotajs, kurs nes atbildibu par audzekni visu dienu, vai
diennakti — 6, 12 vai ja nepiecieSams 48 stundas — autobusa, uz skatuves, pirms
uzstasanas, péc uzstaSanas, pa nakti. Sie izdevumi netick segti no ikménesa
maksajumiem par nodarbibam. Atkariba no dienu skaita, vai attaluma, maksajums
var but atskirTgs, kas tiek summéts klat pie izbraukuma summas;

e Arzemju braucieni (kas nav retums) — Lietuva, Igaunija, Polija, Cehija un ari
lidojumi, tiek organizéti loti laicigi. Jau laicigi aicinam audz€kniem sakartot pasi

3



APSTIPRINU: 2025.gada L.septembri /
Profesionalas ievirzes deju skolas SO ————
“Benefice” direktore Annika Andersone SENEFICE

(deriguma termins vismaz 3 ménesi no izbrauksanas dienas, vai 6 ménesi ja dodamies
uz ierasto Koreju, Meksiku, Maroku.

PROFESIONALAS IEVIRZES DEJU SKOLAS “BENEFICE”’ KONKURSU UN
KONCERTU TERPU INFORMACIJA

Katra deja, katrs priekSnesums, katra izrade sevi nes lidzi stastu, notikumu, ko v€lamies
Jums izstastit.

Deja ir ka skaista, pilna bukete, ta sastav no kustibam, no idejas, no miizikas, no grupas,
no terpiem. L1dz ko kadu sastavdalu nonem nost, ta smarza, krasa, koptéls pazid.

Kad horeografs sak stradat pie jaunas dejas, lidzi pastavoss ir jautajums par miziku un
terpiem. Biezi vien terps, rekvizits ir dejas sastavdala, bez kuras nevar iztikt neviena trenina,
nemaz nerunajot par uzstasanos. Tas papildina.

Misdienu deja ir savadak neka tautiskajas dejas. Misdienu deja katram stastam ir
nepiecieSams jauns térps (vai vismaz jauns raksturs), jo :

Esosais t€rps nes Iidzi jau zinamu deju, stastu;
Esosais t€rps zurijai nelauj skatities ka uz jaunu horeografiju (nevilus liekas, ka §1 deja
jau redzeta, un misu dejas paliek atmina);

e Katrai jaunai dejai ir jauns stasts, un loti biezi esosais var aizstat, bet ne piestavet, ne
iedzivoties.

Nemot véra finansialas iesp&jas, mes loti biezi stradajam ar esoSiem terpiem - tos radosi
parveidojot, sakombingjot, lai pec iesp&jas tas lautos piestavét jaunajai horeografijai. Esosos
terpus parveidojot, vai pielagojot nakas pieaicinat profesionalu Suvé&ju, lai ta ieSiitu, ja par
platu(garu), paplatinatu (ja par mazu), parveidotu (ja nepiestav), Sos labojumus finansiali sedz
vecaki.

Bet ik pa bridim mums ir jasuj jauni térpi ar1 praktisku iemeslu péc:

e Esosie ir jau vilkti daudzus gadus, un daudz mazgati — tie dilst pa vilem;
e EsoSie ir maintjusi krasu gadu gaita;
e EsoSie vairs nevienam 1sti neder.

Lai varétu iegadaties jaunus audumus, ik pa bridim vecos teérpus pardodam, lai no §Tm
finansém raditu jaunus (atbilde uz jautajumu - kapec tiek pardoti vecie).

Piesaistam dazadu projektu naudu terpu iegadg, bet Sis cels ir loti sarezgits Latvija.
Inform&jam, ka “’Benefices’’” audzéknu vecaki gada laika Ilidzfinansé térpu iegadi sava

audz€kna klases dejas vajadzibam. Par izmaksam ir gruti teikt, jo tas kllist zinamas, kad klase
sak dejot. Terpi paliek deju skolai, iznemot dazus gadijumus, kad terpus atdodam dejotajiem.
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Ik pa bridim mums ir situacija, kad veidojam kopigus, stiligus ‘’Benefices’’ t&rpus,
aksesuarus (Ziemassvétku davana, koncerta kopdavana, sezonas nosléguma davana), tad
protams, §T lieta ir JGsu un Js to variet nésat sev vélama veida un laika.

Nosledzot ligumu ar profesionalds ievirzes deju skolu “’Benefice’’ (2025./2026. gada jauno
audzeknu parstavji) Jiis apliecindt, ka esat iepazinusies ar informaciju par aktivitatém deju
skola (esosajiem un jaunajiem).
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