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IZBRAUKUMU UN ĀRPUSSKOLAS PASĀKUMU NOTEIKUMI 

AUDZĒKŅIEM UN VECĀKIEM . 

 
I. Vispārīgie jautājumi 

1. Šie noteikumi nosaka kārtību, kādā profesionālās ievirzes deju skolas “Benefice” (turpmāk – 

Skola) audzēkņi piedalās Skolas organizētajos izbraukumos, konkursos, festivālos, koncertos, 

skatēs, nometnēs, ekskursijās, meistarklasēs un citos ārpusskolas pasākumos (turpmāk – 

Izbraukums). 

2. Noteikumu mērķis ir nodrošināt audzēkņu dzīvības, veselības, drošības un mantas aizsardzību, 

kā arī noteikt audzēkņu, viņu vecāku vai citu likumisko pārstāvju un Izbraukuma vadītāja 

pienākumus. 

3. Noteikumi izstrādāti saskaņā ar Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumiem Nr. 474 

“Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un 

drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”, Ceļu satiksmes noteikumiem un 

citiem piemērojamajiem normatīvajiem aktiem. 

4. Vecāks vai cits audzēkņa likumiskais pārstāvis (turpmāk – Vecāks) ar parakstu apliecina 

audzēkņa dalību Skolas organizētajos Izbraukumos un to, ka ir iepazinies ar šiem noteikumiem. 

5. Audzēknis pirms dalības Izbraukumos tiek iepazīstināts ar šiem noteikumiem un ar parakstu 

apliecina, ka apņemas tos ievērot. 

6. Pirms katra Izbraukuma Vecākam tiek sniegta informācija par: 

6.1. Izbraukuma mērķi un norises vietu; 

6.2. izbraukšanas un plānoto atgriešanās laiku; 

6.3. pārvietošanās veidu; 

6.4. Izbraukuma vadītāju un saziņas iespējām; 

6.5. nepieciešamo apģērbu, apaviem, dokumentiem, ēdienu, dzērieniem un citu līdzi ņemamo 

aprīkojumu; 

6.6. īpašiem drošības, veselības vai uzvedības nosacījumiem; 

6.7. Vecāku līdzmaksājumu, ja tāds paredzēts. 

7. Izbraukuma vadītājs ir Skolas direktores norīkots pedagogs vai cits atbildīgais pilngadīgais 

Skolas pārstāvis. 

8. Audzēknim visā Izbraukuma laikā jāievēro Izbraukuma vadītāja, pedagogu, pavadošo personu, 

transportlīdzekļa vadītāja, pasākuma organizatoru un apmeklējamās vietas darbinieku 

norādījumi. 

9. Audzēknis nav tiesīgs patvaļīgi mainīt Izbraukuma programmu, pārvietošanās maršrutu, 

transportu, naktsmītni vai uzturēšanās vietu. 

10. Audzēknis nedrīkst pamest grupu bez skaidri saņemtas Izbraukuma vadītāja atļaujas. 

11. Atļauja attālināties no grupas vienam audzēknim netiek dota, izņemot ārkārtas vai objektīvi 

nepieciešamus gadījumus, nodrošinot pieaugušā pavadību. 

12. Audzēkņiem Izbraukuma laikā savstarpēji jāizturas cieņpilni, jāievēro pieklājības normas un 

jāatturas no rīcības, kas var apdraudēt sevi vai citus. 

 

II. Iespējamie riski 
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13. Izbraukuma laikā iespējamie bīstamie un kaitīgie faktori var būt: 

13.1. paklupšana, pakrišana, sadursmes un citas traumas; 

13.2. nokrišana no augstuma; 

13.3. iekrišana ūdenī, bedrēs vai citos padziļinājumos; 

13.4. ceļu satiksmes negadījumi; 

13.5. apmaldīšanās vai nošķiršanās no grupas; 

13.6. dzīvnieku, kukaiņu vai ērču kodumi; 

13.7. alerģiskas reakcijas; 

13.8. saindēšanās ar pārtiku vai citi gremošanas traucējumi; 

13.9. pārkaršana, atdzišana, atūdeņošanās vai saules apdegumi; 

13.10. slikta dūša, reibonis vai citi veselības traucējumi brauciena laikā; 

13.11. konfliktsituācijas, vardarbība, draudi vai nepiedienīga citu personu rīcība; 

13.12. mantu, dokumentu vai sakaru ierīču nozaudēšana; 

13.13. ugunsgrēks, evakuācija vai cita ārkārtas situācija; 

13.14. citi riski, kas saistīti ar konkrētā Izbraukuma vietu, aktivitāti vai pārvietošanās veidu. 

 

III. Vecāku pienākumi 

 

14. Vecāka pienākums ir pirms Izbraukuma izvērtēt audzēkņa veselības stāvokli un pārliecināties, ka 

audzēknis var droši piedalīties plānotajās aktivitātēs. 

15. Vecāks savlaicīgi informē Izbraukuma vadītāju par apstākļiem, kas Izbraukuma laikā var 

ietekmēt audzēkņa veselību vai drošību, tostarp par: 

15.1. hroniskām saslimšanām; 

15.2. alerģijām; 

15.3. astmu; 

15.4. epilepsiju; 

15.5. cukura diabētu; 

15.6. ģībšanas vai panikas lēkmēm; 

15.7. pārtikas nepanesību; 

15.8. kustību vai transporta nepanesību; 

15.9. nepieciešamību regulāri lietot medikamentus; 

15.10. citām būtiskām veselības vai uzvedības īpatnībām. 

16. Vecākam nav pienākuma sniegt plašāku veselības informāciju, nekā objektīvi nepieciešams 

audzēkņa drošības nodrošināšanai. 

17. Vecāks nedrīkst sūtīt Izbraukumā audzēkni, kuram ir: 

17.1. paaugstināta ķermeņa temperatūra; 

17.2. vemšana vai caureja; 

17.3. izteikti infekcijas slimības simptomi; 

17.4. akūtas sāpes; 

17.5. tāds veselības stāvoklis, kura dēļ dalība Izbraukumā var apdraudēt pašu audzēkni vai 

citus dalībniekus. 

18. Ja audzēknim nepieciešami personīgie medikamenti, Vecāks pirms Izbraukuma par to informē 

Izbraukuma vadītāju. 

19. Medikamentiem jābūt: 

19.1. oriģinālajā iepakojumā; 

19.2. skaidri marķētiem ar audzēkņa vārdu un uzvārdu; 

19.3. nodrošinātiem pietiekamā daudzumā; 
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19.4. pievienotai saprotamai informācijai par lietošanas laiku un devu, ja nepieciešama 

pieaugušā iesaiste. 

20. Audzēknis nedrīkst dot savus medikamentus citam audzēknim vai lietot cita audzēkņa 

medikamentus. 

21. Vecāks nodrošina, ka audzēknim līdzi ir: 

21.1. laikapstākļiem un aktivitātei piemērots apģērbs un apavi; 

21.2. nepieciešamie personu apliecinošie un ceļošanas dokumenti; 

21.3. Eiropas veselības apdrošināšanas karte, ja Izbraukums notiek citā Eiropas Savienības vai 

Eiropas Ekonomikas zonas valstī un tā ir nepieciešama; 

21.4. darbojošs mobilais tālrunis, ja tāds audzēknim ir nepieciešams saziņai; 

21.5. uzlādēts ārējais akumulators vai lādētājs, ja tas norādīts Izbraukuma informācijā; 

21.6. ūdens un pārtika, ja tā netiek nodrošināta; 

21.7. personīgie higiēnas piederumi un cits Izbraukuma vadītāja norādītais aprīkojums. 

22. Vecāks nodrošina, ka Skolas rīcībā ir aktuāls Vecāka tālruņa numurs ārkārtas saziņai. 

23. Vecākam Izbraukuma laikā jābūt sasniedzamam pa norādīto tālruņa numuru. 

24. Ja audzēknis veselības stāvokļa, uzvedības vai cita būtiska iemesla dēļ nevar turpināt dalību 

Izbraukumā, Vecākam pēc Izbraukuma vadītāja paziņojuma ir pienākums nodrošināt audzēkņa 

nogādāšanu mājās, ja tas ir objektīvi iespējams un droši. 

25. Par audzēkņa nokļūšanu uz Izbraukuma sākuma vietu un no Izbraukuma noslēguma vietas ir 

atbildīgs Vecāks, ja Skola nav rakstveidā noteikusi citu kārtību. 

 

IV. Audzēkņu vispārīgie pienākumi 

 

26. Audzēknim Izbraukuma laikā ir pienākums: 

26.1. precīzi ievērot noteikto pulcēšanās laiku; 

26.2. nekavēt grupas izbraukšanu un pasākuma norisi; 

26.3. informēt Izbraukuma vadītāju, ja audzēknis kavējas vai nevar ierasties; 

26.4. vienmēr zināt savas grupas atrašanās vietu; 

26.5. nepamest grupu bez atļaujas; 

26.6. turēties kopā ar Izbraukuma vadītāja norādīto pārinieku vai apakšgrupu; 

26.7. saudzīgi izturēties pret transportlīdzekli, viesnīcu, pasākuma vietu, inventāru un citu 

personu mantu; 

26.8. nekavējoties informēt Izbraukuma vadītāju par apdraudējumu, konfliktu, pazudušu 

audzēkni, traumu vai citu problēmu; 

26.9. ievērot konkrētās norises vietas kārtības un drošības noteikumus; 

26.10. uzvesties tā, lai netiktu kaitēts Skolas reputācijai. 

27. Audzēknim aizliegts: 

27.1. lietot, glabāt, iegādāties vai nodot citām personām alkoholu, tabakas un nikotīna 

izstrādājumus, elektroniskās smēķēšanas ierīces, narkotiskās, psihotropās, toksiskās vai citas 

apreibinošās vielas; 

27.2. atrasties Izbraukumā apreibinošu vielu ietekmē; 

27.3. ienest vai izmantot ieročus, pirotehniku, sprāgstvielas, nažus vai citus bīstamus 

priekšmetus, izņemot sadzīves priekšmetus, kuru līdzi ņemšanu ir atļāvis Izbraukuma 

vadītājs; 

27.4. apzināti bojāt mantu; 

27.5. lietot fizisku vai emocionālu vardarbību; 

27.6. pazemot, izsmiet, draudēt vai aizskart citus audzēkņus, pedagogus, pasākuma dalībniekus 
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vai apmeklētājus; 

27.7. publicēt internetā pazemojošus, aizskarošus vai privātumu pārkāpjošus materiālus par 

citiem Izbraukuma dalībniekiem; 

27.8. pieņemt no nepazīstamām personām pārtiku, dzērienus, medikamentus vai citus 

aizdomīgus priekšmetus; 

27.9. doties līdzi nepazīstamai personai; 

27.10. apzināti sniegt nepatiesu informāciju par savu atrašanās vietu vai veselības stāvokli. 

 

V. Drošība ceļu satiksmē 

 

28. Pārvietojoties kājām, audzēkņi iet kopā ar grupu un ievēro Izbraukuma vadītāja norādīto kārtību. 

29. Brauktuvi drīkst šķērsot tikai pēc Izbraukuma vadītāja norādījuma. 

30. Apdzīvotā vietā brauktuvi šķērso pa gājēju pāreju, pie luksofora vai citā atļautā un drošā vietā. 

31. Pirms brauktuves šķērsošanas audzēknim: 

31.1. jāpārtrauc mobilā tālruņa lietošana; 

31.2. jāizņem austiņas vai jāsamazina skaņa tā, lai būtu dzirdama apkārtējā satiksme; 

31.3. jāpārliecinās par drošību; 

31.4. jāseko Izbraukuma vadītāja norādījumiem. 

32. Audzēkņiem aizliegts skriet pāri brauktuvei, atpalikt no grupas vai patvaļīgi šķērsot ceļu. 

33. Sabiedriskā vai kopīgā transporta pieturvietā audzēkņi uzturas Izbraukuma vadītāja norādītajā 

vietā un netuvojas brauktuves malai bez vajadzības. 

34. Transportlīdzeklī drīkst iekāpt un no tā izkāpt tikai pēc tā pilnīgas apstāšanās un Izbraukuma 

vadītāja atļaujas. 

 

VI. Drošības prasības autobusā un citā transportlīdzeklī 

 

35. Iekāpjot transportlīdzeklī, audzēknis ieņem Izbraukuma vadītāja norādīto sēdvietu. 

36. Ja sēdvieta ir aprīkota ar drošības jostu, audzēknim tā jāaizsprādzē nekavējoties pēc apsēšanās. 

37. Drošības jostai jābūt aizsprādzētai visa brauciena laikā, arī īsos pārbraucienos un braucot pilsētas 

teritorijā. 

38. Audzēknis nedrīkst atsprādzēt drošības jostu, kamēr transportlīdzeklis atrodas kustībā. 

39. Ja audzēknis atsakās piesprādzēties vai atkārtoti atsprādzē drošības jostu, transportlīdzekļa 

kustību var neuzsākt vai, izvērtējot drošību, apturēt, līdz prasība tiek izpildīta. 

40. Audzēknim nav atļauts: 

40.1. brauciena laikā staigāt pa transportlīdzekļa salonu; 

40.2. mainīt sēdvietu bez Izbraukuma vadītāja atļaujas; 

40.3. stāvēt ejā; 

40.4. sēdēt uz roku balstiem, kāpnēm vai grīdas; 

40.5. atvērt durvis, jumta lūkas vai avārijas izejas bez norādījuma; 

40.6. izbāzt pa logu rokas, galvu vai priekšmetus; 

40.7. mest transportlīdzekļa salonā vai ārpus tā priekšmetus; 

40.8. novietot somas vai citus priekšmetus ejā un pie avārijas izejām; 

40.9. traucēt transportlīdzekļa vadītāju; 

40.10. trokšņot tādā līmenī, kas novērš vadītāja vai Izbraukuma vadītāja uzmanību; 

40.11. lietot skaļruni vai atskaņot skaņu bez austiņām; 

40.12. bojāt sēdekļus vai citu transportlīdzekļa aprīkojumu. 
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41. Somām, koferiem, tērpiem, rekvizītiem un citām mantām jābūt novietotām Izbraukuma vadītāja 

vai transportlīdzekļa vadītāja norādītajā vietā. 

42. Audzēknis transportlīdzekļa salonā tur tikai tās personīgās mantas, kuras iespējams droši 

novietot, neapdraudot sevi un citus. 

43. Pārvietošanās pa transportlīdzekļa salonu pieļaujama tikai ārkārtas nepieciešamības gadījumā, 

saņemot Izbraukuma vadītāja atļauju un, ja iespējams, transportlīdzeklim esot apstādinātam 

drošā vietā. 

44. Izbraukuma vadītājam ir tiesības noteikt audzēkņiem konkrētas sēdvietas visam brauciena 

laikam. 

45. Izbraukuma vadītājam ir tiesības pārsēdināt audzēkni, ja tas nepieciešams drošības, disciplīnas 

vai veselības apsvērumu dēļ. 

 

VII. Mobilo tālruņu un citu ierīču lietošana 

 

46. Mobilais tālrunis Izbraukuma laikā galvenokārt izmantojams saziņai, informācijas saņemšanai, 

fotografēšanai atļautā situācijā un ārkārtas nepieciešamībai. 

47. Audzēknim mobilais tālrunis jāglabā droši, un viņš pats atbild par tā saglabāšanu. 

48. Izbraukuma vadītājam ir tiesības noteikt laiku un vietu, kad mobilo tālruņu lietošana ir atļauta 

vai aizliegta. 

49. Mobilā tālruņa lietošana nav atļauta: 

49.1. drošības instruktāžas laikā; 

49.2. grupas sapulces un audzēkņu pārskaitīšanas laikā; 

49.3. iekāpjot transportlīdzeklī un izkāpjot no tā; 

49.4. šķērsojot brauktuvi; 

49.5. pārvietojoties pa kāpnēm, peronu, staciju, lidostu vai citu paaugstināta riska vietu; 

49.6. evakuācijas vai citas ārkārtas situācijas laikā, izņemot gadījumu, kad Izbraukuma vadītājs 

liek sazināties ar operatīvo dienestu vai Vecāku; 

49.7. mēģinājuma, uzstāšanās, konkursa, meistarklases, muzeja apmeklējuma vai citas 

organizētas aktivitātes laikā, ja vadītājs nav atļāvis citādi; 

49.8. pēc noteiktā naktsmiera sākuma; 

49.9. situācijās, kad tā traucē citiem vai apdraud drošību. 

50. Autobusā mobilos tālruņus drīkst lietot klusuma režīmā un ar austiņām, ja Izbraukuma vadītājs 

nav noteicis citādi. 

51. Izbraukuma vadītājam ir tiesības noteikt brauciena posmus bez mobilo tālruņu lietošanas, 

piemēram: 

51.1. brauciena sākumā, sniedzot drošības norādījumus; 

51.2. nakts braucienā; 

51.3. laikā, kad nepieciešams nodrošināt atpūtu; 

51.4. gadījumā, ja ierīču lietošana izraisa konfliktus, troksni vai sliktu pašsajūtu. 

52. Audzēknim aizliegts bez personas piekrišanas fotografēt vai filmēt citus audzēkņus, pedagogus 

vai citas personas privātās, pazemojošās vai sensitīvās situācijās. 

53. Audzēknim aizliegts publicēt internetā cita Izbraukuma dalībnieka atrašanās vietu, personas 

datus, veselības informāciju vai citus privātus apstākļus bez tiesiska pamata. 

54. Ja audzēknis neievēro tālruņa lietošanas noteikumus, Izbraukuma vadītājam ir tiesības pieprasīt 

ierīci izslēgt un ievietot somā līdz atļautajam lietošanas laikam. 

55. Atkārtota pārkāpuma gadījumā Izbraukuma vadītājs var vienoties ar Vecāku par stingrāku ierīces 

lietošanas kārtību turpmākajā Izbraukuma laikā. 
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VIII. Slikta dūša un citi veselības traucējumi 

 

56. Audzēknim nekavējoties, negaidot veselības stāvokļa pasliktināšanos, jāinformē Izbraukuma 

vadītājs, ja rodas: 

56.1. slikta dūša; 

56.2. reibonis; 

56.3. galvassāpes; 

56.4. sāpes vēderā; vājums; 

56.5. elpas trūkums; 

56.6. alerģiskas reakcijas pazīmes; 

56.7. drebuļi vai paaugstinātas temperatūras sajūta; 

56.8. trauma; 

56.9. cita neierasta vai strauji pasliktinājusies pašsajūta. 

57. Audzēknis nedrīkst slēpt sliktu pašsajūtu, lai turpinātu uzstāšanos, piedalītos pasākumā vai 

izvairītos no Vecāka informēšanas. 

58. Ja audzēknim transportā parasti kļūst slikta dūša, Vecāks par to informē Izbraukuma vadītāju 

pirms Izbraukuma. 

59. Audzēknim, kuram ir transporta nepanesība, ieteicams: 

59.1. pirms brauciena ieturēt vieglu maltīti; 

59.2. nelietot pārmērīgi treknu vai smagu ēdienu; 

59.3. brauciena laikā izvairīties no ilgstošas lasīšanas, spēļu spēlēšanas vai video skatīšanās 

telefonā; 

59.4. sēdēt Izbraukuma vadītāja norādītā piemērotākā vietā; 

59.5. savlaicīgi ziņot par pirmajām sliktas dūšas pazīmēm; 

59.6. līdzi ņemt personīgos higiēnas piederumus un maisiņu sliktas dūšas gadījumam. 

60. Medikamentu pret transporta izraisītu sliktu dūšu audzēknis lieto tikai ar Vecāka ziņu un 

atbilstoši lietošanas instrukcijai vai ārstniecības personas norādījumam. 

61. Izbraukuma vadītājs nav tiesīgs pēc savas iniciatīvas dot audzēknim cita audzēkņa vai savu 

personīgo medikamentu. 

62. Ja audzēknim kļūst slikti autobusā, viņš: 

62.1. paliek piesprādzēts savā sēdvietā; 

62.2. nekavējoties informē Izbraukuma vadītāju; 

62.3. patvaļīgi neceļas un nestaigā pa braucošu autobusu; 

62.4. ievēro Izbraukuma vadītāja norādījumus. 

63. Ja nepieciešams, Izbraukuma vadītājs lūdz transportlīdzekļa vadītājam apstāties tuvākajā drošajā 

vietā. 

64. Izbraukuma vadītājs izvērtē audzēkņa stāvokli, nodrošina pirmo palīdzību savas kompetences 

robežās un nepieciešamības gadījumā: 

64.1. sazinās ar Vecāku; 

64.2. zvana uz vienoto ārkārtas palīdzības izsaukumu numuru 112; 

64.3. izsauc neatliekamo medicīnisko palīdzību; 

64.4. nodrošina audzēkņa nogādāšanu ārstniecības iestādē; 

64.5. pārtrauc audzēkņa dalību konkrētajā aktivitātē. 

 

IX. Ēdināšana un dzeramais ūdens 

 

65. Audzēknim jāievēro Izbraukuma vadītāja norādītie ēdienreižu un atpūtas laiki. 
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66. Audzēknim jānodrošina pietiekama ūdens uzņemšana, īpaši karstā laikā, fiziskas slodzes un 

uzstāšanās laikā. 

67. Audzēknim nav ieteicams lietot enerģijas dzērienus, kofeīnu saturošus dzērienus, saldumus vai 

ļoti treknu pārtiku. 

68. Enerģijas dzērienu lietošana Izbraukuma laikā audzēkņiem nav atļauta. 

69. Audzēknis nedrīkst lietot pārtiku, par kuru viņš zina, ka tā izraisa alerģisku reakciju vai 

nepanesību. 

70. Audzēknis nedrīkst apzināti piedāvāt citam audzēknim pārtiku, kas var izraisīt alerģisku reakciju. 

71. Audzēknim ir pienākums ievērot personīgo higiēnu un pārtikas drošības pamatprasības. 

 

X. Drošība pasākumu un apskates vietās 

 

72. Pirms konkrētās vietas apmeklējuma audzēkņi iepazīstas ar tās uzvedības, drošības un 

evakuācijas noteikumiem. 

73. Audzēknim aizliegts: 

73.1. iet aiz drošības norobežojumiem; 

73.2. kāpt uz norobežojumiem, konstrukcijām, margām, skatuvēm vai citiem priekšmetiem, ja 

tas nav paredzēts aktivitātes norisei; 

73.3. bojāt drošības aprīkojumu; 

73.4. aiztikt nepazīstamas ierīces, mehānismus, vadus vai priekšmetus; 

73.5. ieiet slēgtās, apmeklētājiem nepieejamās vai bīstamās telpās; 

73.6. doties ūdenī bez Izbraukuma vadītāja atļaujas un noteiktas drošības kārtības; 

73.7. tuvoties dzīvniekiem vai tos barot bez atļaujas; 

73.8. atstāt personīgās mantas bez uzraudzības. 

74. Audzēknis ievēro pulcēšanās vietu un laiku pēc katras brīvā laika, ēšanas vai individuālās 

aktivitātes pauzes. 

75. Pēc pulcēšanās Izbraukuma vadītājs pārbauda audzēkņu skaitu. 

 

XI. Nakšņošana viesnīcās un citās naktsmītnēs 

 

76. Ierodoties naktsmītnē, audzēknis iepazīstas ar: 

76.1. evakuācijas ceļu; 

76.2. tuvāko avārijas izeju; 

76.3. pulcēšanās vietu ārkārtas situācijā; 

76.4. naktsmītnes iekšējās kārtības noteikumiem; 

76.5. Izbraukuma vadītāja vai atbildīgā pedagoga numura atrašanās vietu. 

77. Audzēknim jāuzturas tikai viņam piešķirtajā numurā vai Izbraukuma vadītāja atļautajās 

koplietošanas telpās. 

78. Audzēknis nedrīkst patvaļīgi mainīt istabu vai nakšņošanas vietu. 

79. Audzēknim aizliegts: 

79.1. atstāt naktsmītni bez Izbraukuma vadītāja atļaujas; 

79.2. uzņemt istabā nepiederošas personas; 

79.3. atrasties uz balkona margām vai kāpt ārā pa logu; 

79.4. bojāt mēbeles, inventāru vai drošības aprīkojumu; 

79.5. patvaļīgi izmantot sveces, sildierīces, tējkannas vai citas ierīces, ja naktsmītnes noteikumi 

to aizliedz; 

79.6. traucēt citu personu mieru. 
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80. Pēc Izbraukuma vadītāja noteiktā naktsmiera sākuma: 

80.1. audzēkņi atrodas savās istabās; 

80.2. tiek ievērots klusums; 

80.3. mobilie tālruņi un citas ierīces tiek lietotas tikai neatliekamai saziņai; 

80.4. nav atļauta pārvietošanās pa naktsmītni bez nepieciešamības; 

80.5. nav atļauta citu istabu apmeklēšana bez pedagoga atļaujas. 

81. Izbraukuma vadītājam ir tiesības noteikt mobilā tālruņa nolikšanas vai glabāšanas kārtību 

naktsmiera laikā, lai nodrošinātu audzēkņu atpūtu. 

82. Par naktsmītnes īpašuma bojājumu audzēknis nekavējoties informē Izbraukuma vadītāju. 

 

XII. Ārvalstu braucieni 

 

83. Dodoties ārpus Latvijas, audzēknim līdzi jābūt derīgam personu apliecinošam un ceļošanas 

dokumentam atbilstoši konkrētā ceļojuma prasībām. 

84. Audzēknim līdzi jābūt Eiropas veselības apdrošināšanas kartei, ja tā piemērojama konkrētajam 

braucienam. 

85. Vecāks ir atbildīgs par dokumentu derīguma termiņa un ceļošanas prasību savlaicīgu pārbaudi. 

86. Audzēknis ceļošanas dokumentu glabā Izbraukuma vadītāja noteiktajā kārtībā. 

87. Audzēknis nedrīkst nodot savu personu apliecinošo dokumentu citai personai, izņemot 

Izbraukuma vadītāju vai kompetentu amatpersonu, ja tas nepieciešams. 

88. Audzēknim jāievēro attiecīgās valsts normatīvie akti, sabiedriskās kārtības prasības un kultūras 

normas. 

 

XIII. Rīcība ārkārtas situācijās 

 

89. Ja noticis nelaimes gadījums, gūta trauma, konstatēta saslimšana, alerģiska reakcija, bīstams 

kodums vai cits veselības apdraudējums, audzēknim nekavējoties jāpaziņo Izbraukuma 

vadītājam. 

90. Audzēknis nedrīkst patvaļīgi pārvietot smagi cietušu personu, izņemot gadījumu, kad atrašanās 

vietā pastāv tūlītējs papildu apdraudējums. 

91. Izbraukuma vadītājs nodrošina pirmās palīdzības sniegšanu savas kompetences robežās un 

nepieciešamības gadījumā zvana uz vienoto ārkārtas palīdzības izsaukumu numuru 112. 

92. Ugunsgrēka, sprādziena draudu vai citas evakuācijas gadījumā audzēknis: 

92.1. nekavējoties pārtrauc iesākto darbību; 

92.2. neizmanto liftu; 

92.3. neatgriežas pēc personīgajām mantām; 

92.4. ievēro Izbraukuma vadītāja un atbildīgo dienestu norādījumus; 

92.5. dodas uz norādīto pulcēšanās vietu; 

92.6. paliek kopā ar grupu līdz turpmākam norādījumam. 

93. Ja audzēknis ir nošķīries no grupas, viņš: 

93.1. neiet tālāk prom no pēdējās zināmās pulcēšanās vietas, ja vien tur atrasties nav bīstami; 

93.2. nekavējoties zvana Izbraukuma vadītājam; 

93.3. vajadzības gadījumā vēršas pie policijas, apsardzes, pasākuma organizatora vai cita 

identificējama darbinieka; 

93.4. neseko nepazīstamai personai uz citu vietu; 

93.5. ārkārtas situācijā zvana uz numuru 112. 
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XIV. Atgriešanās no Izbraukuma 

 

94. Vecāks tiek informēts par plānoto atgriešanās laiku un vietu. 

95. Ja atgriešanās laiks būtiski mainās, Izbraukuma vadītājs vai Skolas pārstāvis iespēju robežās 

informē Vecākus. 

96. Ja Izbraukums noslēdzas pēc pulksten 21.00 vai naktī, nepilngadīgs audzēknis tiek nodots 

Vecākam vai Vecāka iepriekš norādītai pilngadīgai personai. 

97. Nepilngadīgs audzēknis pēc pulksten 21.00 netiek atstāts viens pie Skolas vai citā Izbraukuma 

noslēguma vietā. 

98. Vecākam vai pilnvarotajai personai audzēknis jāsagaida norādītajā laikā un vietā. 

99. Ja Vecāks kavējas, viņš nekavējoties informē Izbraukuma vadītāju. 

100. Līdz Vecāka vai pilnvarotās personas ierašanās brīdim audzēknis paliek Izbraukuma 

vadītāja vai cita pilngadīga Skolas pārstāvja uzraudzībā. 

101. Patstāvīga nepilngadīga audzēkņa došanās mājās pēc Izbraukuma pieļaujama tikai tad, ja: 

101.1. tas iepriekš rakstveidā saskaņots ar Vecāku; 

101.2. tas atbilst audzēkņa vecumam un briedumam; 

101.3. atgriešanās laiks, vieta un apstākļi ir droši; 

101.4. Skola nav noteikusi, ka konkrētajā Izbraukumā audzēkni obligāti sagaida Vecāks. 

 

XV. Atbildība un noteikumu pārkāpumi 

 

102. Audzēknis ir atbildīgs par šo noteikumu un Izbraukuma vadītāja norādījumu ievērošanu 

atbilstoši savam vecumam un briedumam. 

103. Par noteikumu pārkāpumu Izbraukuma vadītājs var: 

103.1. izteikt mutisku aizrādījumu; 

103.2. noteikt audzēknim citu sēdvietu, pārinieku vai atrašanās vietu; 

103.3. ierobežot mobilā tālruņa lietošanu; 

103.4. ierobežot audzēkņa brīvo laiku vai individuālu pārvietošanos; 

103.5. informēt Vecāku un Skolas direktori; 

103.6. pieprasīt, lai Vecāks nodrošina audzēkņa nogādāšanu mājās, ja audzēkņa turpmāka dalība 

rada būtisku drošības vai kārtības risku; 

103.7. ierosināt ierobežot audzēkņa dalību turpmākajos Izbraukumos, ja pārkāpumi ir atkārtoti 

vai būtiski. 

104. Lēmumu par audzēkņa turpmākas dalības ierobežošanu Izbraukumos pieņem Skolas 

direktore, izvērtējot: 

104.1. pārkāpuma raksturu un smagumu; 

104.2. audzēkņa vecumu un briedumu; 

104.3. iespējamo apdraudējumu; 

104.4. iepriekšējos pārkāpumus; 

104.5. audzēkņa un Vecāka paskaidrojumus; 

104.6. bērna labākās intereses. 

105. Ja audzēknis ar tīšu vai rupji neuzmanīgu rīcību nodarījis mantisku kaitējumu, jautājums 

par zaudējumu atlīdzināšanu tiek risināts normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā. 

106. Izbraukuma vadītājs dokumentē būtiskus drošības vai disciplīnas pārkāpumus un informē 

Skolas direktori. 
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XVI. Noslēguma jautājumi 

 

107. Pirms Izbraukuma Izbraukuma vadītājs audzēkņiem atgādina būtiskākās drošības 

prasības, ņemot vērā konkrētā Izbraukuma raksturu. 

108. Atsevišķam Izbraukumam Skola var noteikt papildu prasības, ja tās nepieciešamas 

audzēkņu drošībai, veselībai, pasākuma norisei vai organizatora noteikumu ievērošanai. 

109. Ja pastāv pretruna starp šiem noteikumiem un Izbraukuma vadītāja drošības norādījumu 

konkrētā situācijā, audzēknim jāievēro Izbraukuma vadītāja norādījums. 

110. Audzēkņi par iepazīšanos ar noteikumiem parakstās Skolas noteiktajā uzskaites vai 

instruktāžas lapā. 

111. Vecāki apliecina, ka ir iepazinušies ar šiem noteikumiem un snieguši patiesu informāciju, 

kas nepieciešama audzēkņa drošībai. 

112. Noteikumi piemērojami Skolas organizētajiem Izbraukumiem 2026./2027. mācību gadā 

no 2026. gada 1. septembra līdz 2027. gada 30. jūnijam. 

113. Noteikumi stājas spēkā 2026. gada 1.augustā. 

114. Ar šo noteikumu spēkā stāšanos spēku zaudē iepriekšējā Skolas izbraukumu un 

ārpusskolas pasākumu noteikumu redakcija. 

 

Noslēdzot līgumu ar SIA “BenefitPro” Jūs apliecināt, ka esat iepazinušies ar izbraukumu un 

ārpusskolas pasākumu noteikumiem. 
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